
美股投資策略 
    上期介紹了如何開帳戶買美股，初學者可以先從目前成交量最大的 ETF 下手，可以

利用 ETFdb 網站選擇 ETF Screener，點選”Total Assets 排序”可列出目前成交總值

最大的 ETF (SPY、IVV、VTI)，如下表所示： 

 

SPY、IVV 和 VOO 都是追蹤標普五百指數 ETF，VTI 追蹤 3000 檔美股。 

改點選”YTD Price Change 排序”列出年初迄今報酬率最高的 ETF，如下表所示： 

 

報酬率前十名有八成都是跟原油有關的 ETF，其他為美股反向 ETF(WEBS、FNGD 和

SQQQ)，LABD 為生技反向 ETF，所以在投資美股的同時，也要有部分資金購買反向
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ETF，以避免股價波動所造成的損失，美股反向 ETF 建議購買成交量大的 SQQQ，它

是追蹤那斯達克 100 的 3 倍槓桿反向 ETF，因為它是衍生商品組成所產生內扣費用會

高一些，而且是 ETF 漲要扣，跌再加扣，例如 QQQ 漲 1%，SQQQ 跌 3.2%，QQQ

跌 1%，SQQQ 漲 2.8%，所以適合短期避險使用，如果你目前投資都是大型權值股有

下跌風險，但又不想被當成韭菜收割，只須原投入資金的約三成購買反向 ETF 達到短

期避險的目的。 

    如何選擇美股投資標的，因為量先價而行，選擇每日成交總值前十大個股，可以

利用 moneydj.com 網站選擇”列表-重要指數成份股清單” “標普五百”，點選”成

交值排序”: 

 

上表為目前前幾大熱門美股，再利用 https://www.investors.com/網站將以上個股代

碼鍵入，篩選出好的美股，下表以 GOOGL 和 AAPL 為例: 
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儘量挑選 EPS Rating 越大越好，SMR Rating 為 A，Annual ROE >20%，3year EPS 

Growth Rate>20%，PE ratio 越小越好，目前優選 Aapl、Googl、Msft，大家可以練

習看看。 


